
Autoimmunhämolytische Anämien (AIHA)

Klinik

Diagnostik

Therapie

Hämolyse
Autoimmun

reaktion

Wärme-AK Kälte-AK bithermische AK
IgG IgM IgG

eher milde 
Anämie

Agglutination bei 
Kälte

Hämolyse
Akrozyanose

Bindung bei 
Kälte, milde 

Hämolyse bei 
Wärme

direkter Coombs-Test positiv

Sphärozyten
BSG

Ausschluss SLE 
oder Lymphom

idiopathisch, SLE, 
Lymphom, AM

idiopathisch, 
Infektion Infektion

ggf. 
Glucocorticoide ggf. Rituximab

Meiden von Kälte Meiden von Kälte

häufig milder und nur passagerer Verlauf

chronischer oder schwerer Verlauf mit hämolyt. Krisen möglich


